THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong
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THEME | Delne competence / Enote uénih izidov Learning
F Programme
PODROCJE KOMPETENC KORAKI RAZVO) A KOMPETENC |
1. Nabava, stroski in Posameznik je sposoben P osameznik se je sposoben pri Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben
skladiscenje - - delu posvetti ekonomskim in samostojno nabaviti ustrezna samostojno vzpostaviti stik z
prepoznati osnovne izdelke. skolickim vidikom kuhinie in ) e
nabé\vnim stroskom ) sezonska Zivila, primerjati regijskimi dobavitelji in se
Posameznik je sposoben | razlicne ponudbe in ugotoviti pogajati/"barantati” za kakovost
preveriti kvaliteto kupljenih najbolj$o ponudbo glede na ceno | In ceno izdelka.
izdelkov in jih ustrezno shraniti. In kvaliteto. . -
Posamezni je sposoben planirati
Posameznik je sposoben slediti potrebe obrata/ustanove po
.higiensk.im stgmdardom pri.n.abavi Zivilih, na kratki in dolgi rok, s
in shranjevanju vseh vrst zivil. pomocjo posebnih racunalniskih

programov ter ostati znotra)
proracunskih omejitev.

Posameznik je sposoben narociti
In upravljati nabavni in stroskovni

proces.

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

Posameznik je sposoben prepoznati izdelke, ki se suho shranjujejo.

Posameznik je sposoben prepoznati nac¢ine shranjevanja hlajenih Zivil (lo€eno shranjevanje: meso, sadje in zelenjava).

Posameznik je sposoben prepoznati naCine shranjevanja globoko zamrznjenih zivil.

Posameznik je sposoben pomagati pri preverjanju dokumnetov in Zivil po tipu, koli€ini, kakovosti in sledljivosti na podlagi pravil nabave.
Posameznik je sposoben uporabljati higienske predpise npr. pravilno shranjevanje pravilo FIFO itd. (HACCP).

Posameznik je sposoben uporabljati varnostna pravila pri delu.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme
1. Nabava, stroski in posameznik je sposoben Posameznik se je sposoben pri Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben
skladiscenje - - delu posvetiti ekonomskim in samostojno nabaviti ustrezna samostojno vzpostaviti stik z
IPOZISE GSNOVIG (ZGeNS. okoljskim vidikom kuhinje in e Kirrd dobavitatii i
JORE J sezonska Zivila, primerjati regijskimi dobavitelji in se
nabavnim stroSkom. ’ .
Posameznik je sposoben razlicne ponudbe in ugotoviti pogajati/‘barantati” za kakovost
preveriti kvaliteto kupljenih najboljSo ponudbo glede na ceno | In ceno izdelka.
izdelkov in jih ustrezno shraniti. in kvaliteto. . -
Posamezni je sposoben planirat
Posameznik je sposoben slediti potrebe obrata/ustanove po
'hlglensk-lm standardom pr!_ngbaw zivilih, na kratki in dolgi rok, s
In shranjevanju vseh vrst zivil. pomocjo posebnih racunalniskih
programov ter ostati znotraj
proracunskih omejitev.
Posameznik je sposoben narociti
In upravljati nabavni in stroskovni
proces.
Delne kompetence / Enote uénih izidov:
' Posameznik je sposoben pomagati pri sestavljanju preprostih pisnih naroéil za izvedbo nabave.
Posameznik je sposoben izratunati strosek jedi.
| Posameznik je sposoben pomagati pri nadzorovanju minimalne zaloge.
Posameznik je sposoben shranjevati izdelke (sveza in konservirana Zivila) in pomagati identificirati higienska in varnostna tveganja.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme
1. Nabava, stroski in P osameznik je sposoben Posameznik se je sposoben pri Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben
skladiscenje prepoznati osnovne izdelke. dEIul.plgsvet.lél.keko n'?ngsklm in samostojno nabaviti ustrezna samostojno vzpostaviti stik z
e oingtedios T sezonska Zivila, primerjati razliéne | regijskimi dobavitelji in se
Posameznik je sposoben | ponudbe in ugotoviti najboljSo pogajati/‘barantati” za kakovost
preveriti kvaliteto kupljenih ponudbo glede na ceno In In ceno izdelka.
izdelkov in jih ustrezno shraniti. kvaliteto.

Pposamezni je sposoben planirati

Posameznik je sposoben sledit
higienskim standaraom pri nabavi
In shranjevanju vseh vrst zivil.

notrebe obrata/ustanove po
zivilih, na kratki in dolgi rok, s
pomocjo posebnih racunalniskih

programov ter ostati znotraj
proracunskih omejitev.

Posameznik je sposoben naroditi
In upravljati nabavni in stroskovni
proces.

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

Posameznik je sposoben napisati narodila in izvesti nakup.

| Posameznik je sposoben prepoznati izdelke z najbolj§im razmerjem med kakovostjo in cena glede na sezono, standard kakovosti in pogoje
proizvodnje.

Posameznik je sposoben oceniti potrebo po ustrezni koli¢ini Zivil za posamezni meni na podlagi recepta.

| Posameznik je sposoben shranjevati izdelke (sveZa in konzervirana Zivila) in identificirati higienska in varnostna tveganja.

' Posameznik je sposoben izradunati stroSke jedi in menijev.
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THEME Matrika kompetenc - Gostinstvo/Kuhar

Delne competence / Enote ucnih izidov

Lifelong
Learning

Programme

1. Nabava, stroski in
skladiscenje

Bezirksregierung Koin

- LU Geschaftsstebs
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TOMNTATIO

cpv

Posameznik je sposoben
prepoznati osnovne izdelke.

Posameznik je sposoben

preveriti kvaliteto kupljenih
izdelkov In jih ustrezno shraniti.

Posameznik Je sposoben sledits

higienskim standardom pri nabavi
In shranjevanju vseh vrst zivil.

Posameznik se je sposoben pri
delu posvetii ekonomskim in
okoljskim vidikom kuhinje In
nabavnim stroskom.

Posameznik e sposoben
samostojno nabaviti ustrezna
sezonska zivila, primerjati razlicne
ponudbe in ugotowviti najboljso
ponudbo glede na ceno In
kvaliteto.

Posameznik je sposoben
samostojno vzpostaviti stik z
regijskimi dobavitelji in se
pogajati/“barantati” za kakovost
In ceno izdelka.

Posamezni je sposoben planirati
potrebe obrata/ustanove po
zivilih, na kratki in dolgi rok, s
pomocjo posebnih racunalniskih
programov ter ostati znotraj
proracunskih omejitev.

Posameznik je sposoben narociti
in upravljati nabavni in stroskovni
proces.

Centro Produttivita

Veneto

vrasore & lmovenome

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

Posameznik je sposoben zaznati trende v zvez z regionalnimi, nacionalnimi in mednarodnimi Zivili.

Posameznik je sposoben kontrolirati shranjevanje izdelkov in se izogniti higienskim in varnostnim tveganjem.

Posameznik je sposoben izraCunati strosek, prihodke in proraun ter je proaktiven v procesu realizacije proracuna.

Posameznik je sposoben delati z raéunalniskimi programi npr. Excel in W ord.
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THEME Matrika kompetenc - Gostinstvo/Kuhar
Delne competence / Enote ucnih izidov

Lifelong
Learning
Programme

2. Sestava in nacrtovanje
menijev

Posameznik je sposoben sestaviti
jedi menija in jih predstaviti
mentorju in/ali sodelavcem v
kuhinji.

Posameznik je sposoben
sestaviti preprost meni v skladu z
najbo] pomembnimi recepti
okalne kuhinje in ga predstaviti
mentonu infali sodelavcem v
kuhinjl.

Posameznik je sposoben sestaviti
zapleten evropski in mednarodni
meni ter izbrati primemo pijaco.

Posameznik je sposoben
komunicirati z natakarji in gosti ter
predstavit ponudbo glede na
posebne priloznosti
(samopostrezni bife, dogodki,
catering...).

Posameznik je sposoben
sestavitl In ponuditi menije glede
na razlicne situacije na trgu in
potrebe gostov.

Delne kompetence / Enote ucnih izidov:

Posameznik je sposoben izbrati ustrezno koli¢ino sestavin.

| Posameznik je sposoben izbrati recept povezan s sezonskimi in regijskimi izdelki.

| Posameznik je sposoben planirati in organizirati delavni proces za predpripravo sestavin (mise-en-place).

| Posameznik je sposoben razloziti sestavine in pripravo jedi mentorju in/ali sodelavcem v kuhiniji.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme
2. Sestava in nacrtovanje Posameznik je sposoben sestavit | Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben sestavii | Posameznik je sposoben
menijev jedi menija in jih predstavit sestaviti preprost meni v skladu z | zapleten evropski in mednarodn sestaviti in ponuditi menije glede
mentorju in/ali sodelavcem v najboj pomembnimi recepti meni ter izbrati primerno pijaco. na razlicne situacije na trgu in
kuhiniji. lokalne kuhinje in ga predstaviti potrebe gostov.
mentonu in/ali sodelavcem v Posameznik je sposoben
kuhinji. komunicirati z natakarji in gosti ter
predstaviti ponudbo glede na
posebne pnloznost
(samopostrezni bife, dogodki,
catenng...).
Delne kompetence / Enote uénih izidov:
| Posameznik je sposoben kombinirati razliéne jedi upostevajo¢ pravila kreiranja menijev.
Posameznik je sposoben izbrati potrebno koli¢ino sestavin za meni.
| Posameznik je sposoben planirati in organizirati delavni proces za preprosti meni (mise-en-place).
' Posameznik je sposoben razloziti sestavine in pripravo preprostega menija mentorju in/ali sodelavcem v kuhiniji.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
= Programme
2. Sestava in nacrtovanje P osameznik je sposoben sestaviti | Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben sestaviti | Posameznik je sposoben
menijev jedi menija in jih predstavit sestaviti preprost meni v skladu z | zapleten evropski in mednarodni sestaviti in ponuditi menije glede
mentorju in/ali sodelavcem v najbo] pomembnimi recepti meni ter izbrati primerno pijaco. na razli¢ne situacije na trgu in
kuhinji. okalne kuhinje in ga predstavit potrebe gostov.
mentorju infali sodelavcem v Posameznik je sposoben
Kuhinji. komunicirati z natakarji in gosti ter
predstaviti ponudbo glede na

posebne priloZznosti
(samopostrezni bife, dogodki,
catering...).

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

' Posamezni je sposoben izbrati recept glede na evropsko in mednarodno pripravo.

Posameznik je sposoben izbrati ustrezno pijaco k jedi/meniju v sodelovanju z natakarji.

' Posameznik je sposoben predlagati meni in posebne kombinacije sestavin glede na Zelje gostov.

| Posameznik je sposoben ponuditi in razpravijati z gosti glede menijev za posebne priloZnosti.

Posameznik je sposoben planirati in organizirati delavni proces v kuhinji za posebne dogodke.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme
2. Sestava in nacrtovanje Posameznik je sposoben sestaviti | Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben sestavit | Posameznik je sposoben
menijev jedi menija in jih predstavit sestaviti preprost meni v skladu z | zapleten evropski in mednarodni sestaviti in ponuditi menije glede
mentorju in/ali sodelavcem v najbo] pomembnimi recepti meni ter izbrati primerno pijaco. na razlicne situacije na trgu in
Kuhinji. okalne kuhinje in ga predstavit potrebe gostov.
mentonu infali sodelavcem v Posameznik je sposoben
Kuhinji. komunicirati z natakariji in gosti ter

predstaviti ponudbo glede na
posebne priloZnosti

(samopostrezni bife, dogodki,
catenng...).

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

| Posameznik je sposoben upostevati informacije in znanje o Zivilih (hranilna vrednost Zivil, energijska vrednost Zivil) ter tudi razli¢ne oblike diet,
kot so surova vegetarijanska dieta, lahke oblike prehranjevanja, polnovredna hrana ter dietna hrana.

| Posameznik je sposoben ustvariti nove recepte.

' Posameznik je sposoben ustvariti nove ponudbe in tako dosegi nove ciljne skupine.

Posameznik je sposoben promovirati restavracijo gostom.

| Posameznik je sposoben planirati in organizirati delavni proces v tesnem sodelovanju z vodjo restavracije za posebne dogodke..
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Lifelong
Learning
Programme

THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar
Delne competence / Enote ucnih izidov

3. lzdelava menijev Posamezni je sposoben Posameznik je sposoben Posamezni je sposoben planirati | Posameznik je sposoben voditi
samostojno izvesti razlicne yripraviti in okrasiti preproste vse korake priprav, kuhanja in kuhinjo in koordiniratt naloge ekipt
enostavne pripravke. menije, kot tudi priloge, omake konéne obdelave menijev (€as, v kuhinji.

he in' odiedi v sklad'u , | koli€ina hrane, sodelovanje s
Posameznik je sposoben z ‘navodilip ) sodelavci).

uporabo ustreznih tehni¢no
gastronomskih izrazov
komunicirati s sodelavci in

Posameznik je sposoben
Posameznik je sposoben obvladati stresno situacijo med

opravljati delo upo&tevajoc ukrepe | PriPravo vecjega stevila minijev v

nadrejenimi. L L | kratkem casu.

za zascito okolja in pravilnega
Posameznik je sposoben ravnanja z odpadki. Posameznik je sposoben
uporabljati osnovno tehni¢no komunicirati z gosti in ustreci
strokovne stroje in naprave njihovim Zeljam

upostevajocC varnostne in
higienske standarde (Zivil, osebja,
podjetja).

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

Posameznik je sposoben pravilno uporabiti kuhinjske pripomocke (stroje in opremo) ter tehniko rezanja.

Posameznik je sposoben pripraviti surovo rastlinsko hrano za pecenje in kuhanje

| Posameznik je sposoben skuhati in okrasiti preproste priloge k jedi.

Posameznik je sposoben pomagati pri dokoncanju jedi in menijev.

Posameznik je sposoben ohraniti delovni prostor in naprave Ciste z upostevanjem varnostnih standardov.
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme
3. lzdelava menijev Posamezni je sposoben samostojno | Posameznik je sposoben pripravii | Posamezni je sposoben planirat Posameznik je sposoben
izvesti razlicne enostavne pripravke. | in okrasiti preproste menije, kot vse korake priprav, kuhanja in voditi kuhinjo in koordinirati
konéne obdelave menijev (€as, naloge ekipi v kuhinj.

tudi priloge, omake, juhe in

Posameznik je sposoben z uporabo orediedi v skladu z navodil koliina hrane, sodelovanje s

ustreznih tehniéno gastronomskih ‘ sodelavci).

iZrazov komunicirati s sodelavci in Lo Lo

nadrejenimi Posarr.le.?nlk je sposobe.n Posameznik je sposoben
opravljati delo upostevajoé ukrepe | obviadali stresno situacijo med

pripravo vecjega Stevila minijev v

za zasScito okolja in pravilnega
) P 9 Kratkem casu.

Posameznik je sposoben uporabljat _ ,
ravnanja z odpadki.

osnovno tehnicno strokovne stroje In

naprave upostevajoc varnostne in Posameznik je sposoben
higienske standarde (Zivil, osebja, Komunicirati z gosti in ustreci
podjetia). njihovim zeljam.

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

' Posameznik je sposoben — pod nadzorom - pravilno izbrati med posameznimi izdelki, koli¢inami, pripomo¢ki in napravami.

Posameznik je sposoben izvesti razlicne vrste pripravkov z uporabo pravilne tehnike rezanja.

Posameznik je sposoben pripraviti vso rastlinsko hrano za pecenje in kuhanje.

| Posameznik je sposoben ucinkovito pripraviti in izdelati menije v sodelovanju z drugimi sodelujoCimi sodelavci.

Posameznik je sposoben uporabiti posebne profesionalne stroje in naprave.

Posameznik je sposoben uporabiti ustrezen postopek kuhanja (predvsem pecenje, prazenje, duSenje, peéenje na Zaru, hitro praZenje pri visokih |
temepraturah “sautéing”, poc¢asno kuhanje na nizkem ognju “braising”, kuhanje in kuhanje v kropu).
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THEME Matrika kompetenc — Gostinstvo/Kuhar Lifelong

Delne competence / Enote uénih izidov Learning
Programme

3. lzdelava menijev Posamezni je sposoben Posameznik je sposoben Posamezni je sposoben planirati | Posameznik je sposoben vodit)

samostojno izvesti razlicne pripraviti in okrasiti preproste vse korake priprav, ku[\anja In kuhinjo in koordinirati naloge ekipi

enostavne pripravke. menije, kot tudi priloge, omake, koncne obdelave menijev (Cas, v kuhinj.

o e in prediedi v sklady 7 koliCina hrane, sodelovanje s

P osameznik je sposoben z jane in pred; sodelavci).

uporabo ustreznih tehniCno navodill o

gastronomskih izrazov - Posame;nlk J€ qusobep

Posameznik je sposoben obvladati stresno situacijo med
Komunicirati s sodelavci in S e Mty o pripravo vedjega Stevila minijev v
nadrejenimi opravljati delo upostevajoc€ ukrepe
za zascito okolja in pravilnega ratkem Casu.

Posameznik je sposoben ravnanja z odpadki. Posameznik je sposoben

uporabljati osnovno tehni¢no komunicirati z gosti in ustreci

strokovne stroje in naprave njihovim Zeljam.

upostevajocC varnostne in

higienske standarde (zvil, osebja,

podjetja).

Delne kompetence / Enote ucnih izidov:

| Posameznik je sposoben planirati preproste menije s pomocjo mentorja.
Posameznik je sposoben samostojno pripraviti glavne jedi, prefinjene predjedi in sladice.
Posameznik je sposoben strokovno pripraviti meso, ribe, perutnino in divjacino.
| Posameznik je gostu sposoben predlagati posebne menije.

Posameznik je sposoben obravnavati pritozbe.
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3. lzdelava menijev Posamezni je sposoben samostojno Posameznik je sposoben pripraviti | Posamezni je sposoben Posameznik je sposoben
izvesti razlicne enostavne pripravke. in okrasit preproste menije, kot planirati vse korake pripra Vv, voditi kUhinjO in koordinirati
tudi priloge, omake, juhe in kuhanja in konéne obdelave naloge ekipi v kuhiniji.

menijev (cas, koliCina hrane,
sodelovanje s sodelavci).

Posameznik jJe sposoben z uporabo
ustreznih tehnicno gastronomskih
izrazov komunicirati s sodelavci in
nadrejenimi.

predjedi v skladu z navodil.

Posameznik je sposoben Posameznik je sposoben

opravijati delo upostevajo¢ ukrepe | obvladati stresno situacijo med
za zaséito okolja in pravilnega pripravo vecjega stevila minijev

Posameznik Je sposoben uporabljat | | v kratkem ¢éasu
ravnanja z odpadki. |

osnovno tehnicno strokovne stroje In

naprave upostevajo¢ varnostne in Posameznik je sposoben
higienske standarde (zvil, osebja, Komunicirati z gosti in ustreci
podjetia). njihovim zeljam.

Delne kompetence / Enote uénih izidov:

Posameznik je sposoben kontrolirati zalogo Zivil in opreme.

' Posameznik je sposoben planirati vrstni red zahtevnih menijev.

Posameznik je sposoben organizirati urnik.

| Posameznik je sposoben obvladati nepri¢akovane situacije in motivirati ekipo ter zagotavljati skladnost s standardi kakovosti.

| Posameznik je sposoben biti odgovoren za nacCrtovanje proracuna in ucinkovito zaposlitev osebja in uporabo sredstev.

Posameznik je sposoben, v sodelovanju z vodstvom, izracunati ustrezno stopnjo dobicka posamezne ponudbe v sodelovanju z vodstvom.
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Projektje bil financiran s podporo Komisije EU.

Ta publikacija odraza le poglede avtorja in Komisija ne nosi odgovornosti za kakrsnokoli rabo, do katere bi lahko prislo na podlagi vkljuCenih.
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